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unith e.V. beteiligt sich an bundesweiten Protesten gegen Honorarkiirzungen

Frankfurt am Main, 31.03.2026 — unith e.V. beteiligt sich am 11. April 2026 als Mitveranstalter
an einer Demonstration in Frankfurt am Main. Ab 15:00 Uhr protestieren auf dem Opernplatz
vor allem Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten in Ausbildung (PiA) gemeinsam mit
Studierenden, approbierten Psychotherapeutinnen uns Psychotherapeuten und
Unterstutzenden gegen die geplante Honorarkirzung von 4,5 Prozent durch den GKV-
Spitzenverband.

Die Kirzung trifft PiAs besonders hart: Da sie ihre Ausbildung gréfitenteils selbst finanzieren
und die Vergutung fir Ausbildungstherapien sinkt, verscharft sich ihre ohnehin prekare
finanzielle Lage weiter. Gleichzeitig bleibt die Finanzierung der neuen Weiterbildung
ungeklart — statt notwendiger Verbesserungen drohen zusatzliche Belastungen.

Bundesweit wachst der Protest gegen diese Entwicklung. Initiativen und Berufsverbande
warnen vor langfristigen Folgen fur den psychotherapeutischen Nachwuchs und damit fur die
Versorgung insgesamt.

,Die Honorarsenkung verscharft die ohnehin schwierige Situation der PiAs erheblich und
gefahrdet die Zukunft der psychotherapeutischen Versorgung®, erklart Prof. Dr. Rudolf Stark,
Vorstandsvorsitzender von unith e.V. Dr. Heike Winter erganzt: ,Wenn wir die Ausbildung und
Weiterbildung jetzt nicht sichern, fehlen morgen die dringend benétigten Fachkrafte.”

unith e.V. setzt mit der Beteiligung ein klares Zeichen fir bessere Ausbildungsbedingungen
und eine nachhaltige Sicherung des psychotherapeutischen Nachwuchses.

Demo zur Honorarkiirzung in der Psychotherapie
Zeit: 11. April 2026, 15:00 Uhr
Ort: Opernplatz, Frankfurt am Main
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Uber unith e.V.

unith e.V. setzt sich bundesweit fiir faire Ausbildung, moderne Weiterbildung und bessere
Arbeitsbedingungen in der Psychotherapie ein. Der Verein vertritt die Interessen von
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten und engagiert sich fiir eine hochwertige,
zukunftsfdhige Versorgung von Patientinnen und Patienten.
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